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台湾サマースクールに医療科学類から 3 名（国際医療科学主専攻 3 年の井上能考さん、藤野三法さん、

中田慎也さん）が参加しました。井上さんから体験談が届きましたので報告します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私は 2017/8/13 から 8/26 までの期間、国立台湾大

学におけるサマースクールプログラムに参加しま

した。本来、フロンティア医科学専攻の学生に対

するプログラムでしたが、参加枠に空きが出て、

学群生にも案内が来ていました。これまで幾度と

なく留学生との交流プログラムがありましたが、

色々と理由をつけて避けて来ましたが、「研究の分

野に進みたい」という自分の夢に向かって行く中

で、国際交流は今後不可欠になると考え、医療科

学類の学生向けのプログラムより長い期間の交流

を行うこのプログラムへの参加を決めました。 

 日本から出国する前は向こうでお世話になる

TA の方どころか、一緒に行くフロンティア医科学

専攻の方々すら人となりがよくわからず、不安が

ありました。しかしその心配は杞憂に終わりまし

た。TA をしてくれた国立台湾大学の学生はプログ

ラム参加者が台湾を楽しむために毎日のようにナ

イトマーケットや食堂に連れて行ってくださった

り、相談に乗ってくれたりととても親切に対応し

てくださりました。また、自分が参加した研究室

でも研究や実験についての質問に答えてくださる

ことはもちろん、昼食や研究室のメンバーの送別

会に誘っていただくなどまだまだ研究や実験慣れ

していない自分を支えていただきました。また、

最終日の発表の資料作りの際も TAと議論を重ね、

最終的に小さいものですが賞をいただくことがで

きました。賞を取った後に TA が連れて行ってく

れた送別会会場の屋上から見た景色は今でも覚え

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回のプログラムの参加を通して、痛感したこと

があります。それは自分の語学力の範囲が狭いと

いうことです。とある台湾大学の学生が会話の中

で「中国語と英語の他に、日本語の勉強をして今

フランス語の勉強をしている」と答えました。日
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本ではあまり当たり前ではないと思いますが、他

の国で勉強をしている同世代の学生が二ヶ国語だ

けでなく三ヶ国語以上習得していると聞き、『日本

語以外の言語の重要性』と『国内だけでなく世界

に向けても視野を持つことの重要性』を痛感しま

した。また、そのような意識の違いを突きつけら

れた一方、手前味噌ではありますが良かったなと

思うこともありました。それは『日本の文化につ

いて』を台湾の学生に話すことができたというこ

とです。日本では当たり前なことでも海外ではそ

うでないことというのは、日本が島国ということ

もあり、数多くあります。『なぜ日本の交通は右側

通行なのか』や『土用の丑の日になぜうなぎを食

べるのか』などといった『日本の文化について』

の質問について答えることができたのは自信につ

ながりましたし、研究だけでなく日常会話を英語

で話すという良い経験になりました。しかし、も

っと良い英語での表現を覚える必要があるなと反

省する一件でもありました。 

 今回のサマープログラムでは観光では得られな

い経験や会うことのなかった新たな友人を得るこ

とができました。この経験をもとにより一層研究

に励むとともに、今回できた友人たちとの縁を大

切にするため、このようなプログラムに参加する

のか観光なのかはわかりませんが台湾に再度行き、

より成長した自分の姿を見せることができればと

思います。 
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